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SÍLABO 

 

I. INFORMACIÓN GENERAL 

1.1. Nombre de la asignatura: Física 1 

1.2. Código:   INO205 

1.3. Horas semanales totales: 10 (Teoría 6h y Práctica 4h)  

1.4. Modalidad:  Virtual  

1.5. Semestre de estudio:  2020- 2 (semestre de recuperación)  

1.6. Créditos:  04 

1.7. Docentes responsables  / (correo institucional):  

José Santa Cruz Delgado (jsantacruzd@unmsm.edu.pe)  

Félix Benjamin Aucallanchi Velásquez  (faucallanchiv@unmsm.edu.pe) 

Luis Alberto Vidal Meza  (luisalberto.vidal@unmsm.edu.pe) 

James Rolando Arredondo Mamani  (Jarredondom@unmsm.edu.pe) 

Máximo Moisés Galarza Espinoza  (moisesperu15@gmail.com)  

Fabian Enrique Nima Ramirez Ramirez  (fabinima@gmail.com ) 

Robert Mikhail Guzmán Arellano  (rguzmana@unmsm.edu.pe ) 

 

II. SUMILLA  

Curso teórico y práctico que aborda las leyes y principios fundamentales de la Física básica, donde 

el estudiante busca resolver problemas relacionados a la mecánica del sólido rígido. Los contenidos 

del presente curso son: mediciones, dimensiones, vectores, cinemática, estática, dinámica, primera, 

segunda y tercera ley de Newton, trabajo y energía, ley de conservación de la energía, impulso, 

rotaciones, oscilaciones y ley de gravitación. Pone énfasis en la mecánica del sólido rígido con 

aplicaciones en la ingeniería. 

 

III. LOGROS O RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

3.1 Componentes  

Competencia General 

El estudiante posee alto nivel académico evidenciado en el dominio de los fundamentos 

de la Física Básica utilizando como principales herramientas los criterios de medición 

y vectores, aplicando eficientemente las leyes de Newton,  los principios de 

conservación de la energía y cantidad de movimiento para explicar el movimiento de 
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la partícula y del cuerpo rígido, desenvolviéndose con probidad académica, 

investigando científicamente y registrando información veraz de los hechos; para actuar 

con orden, marcos de referencia y coherencia ética, en cada una de sus labores 

cotidianas. 

COMPETENCIAS ESPECIFICAS 

• Analiza, comprende y explica la naturaleza de las cantidades físicas, sus 

unidades y mediciones, así como los fundamentos del análisis vectorial y de la 

cinemática de una partícula mostrando eficiencia en el uso de sus reglas básicas 

para explicar el movimiento mecánico de una partícula.  

• El estudiante comprende la relación entre el estado de movimiento de una 

partícula y las fuerzas aplicadas sobre ella mediante una aplicación pertinente 

de las leyes de Newton y los conceptos de trabajo y energía para explicar el 

movimiento de una o más partículas. 

• Analiza, comprende y aplica las leyes de Newton, el concepto de energía, la 

cantidad de movimiento lineal y angular demostrando eficiencia en el uso de 

sus reglas para explicar el movimiento de un cuerpo rígido (sistema de 

partículas) y la ley de gravitación universal que gobierna el movimiento de los 

cuerpos celestes. 

3.1.1 Actitudes y valores  

• Muestra compromiso y empatía con sus compañeros al desarrollar trabajos 

colaborativos. 

• Realiza tareas de elevada exigencia académica con orden y disciplina. 

• Demuestra respeto por las normas y honestidad en la realización de los procesos 

evaluativos. 

 

IV. PERFILES DEL EGRESADO  

4.1 Perfil del Egresado de la Universidad  

• Aplica conocimientos a la práctica para resolver problemas con compromiso ético.  

• Capacidad de análisis y síntesis en la toma de decisiones con responsabilidad, sentido crítico 

y autocrítico.  

• Trabaja en equipo con una perspectiva transdisciplinar para comprender y transformar la 

realidad compleja.  

• Genera nuevos conocimientos que aportan al desarrollo de la sociedad mediante la 

investigación, con sentido ético.  

• Gestiona la información y la difusión de conocimientos con adecuada comunicación oral y 

escrita de la propia profesión, ejerciendo el derecho de libertad de pensamiento con 
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responsabilidad.  

• Desempeña su profesión con liderazgo, adecuándose a los cambios y a las nuevas 

tendencias, comprometido con la paz, medio ambiente, equidad de género, defensa de los 

derechos humanos y valores democráticos. 

4.2 Perfil de Competencias Genéricas del egresado sanmarquino  

• Investiga sobre problemas locales, regionales, nacionales y globales, de manera ética, 

crítica, creativa y reflexiva para contribuir al desarrollo de su disciplina y a la satisfacción 

de las necesidades sociales prioritarias.  

• Lidera grupos sociales, impulsando el espíritu de cooperación, la equidad, la tolerancia, la 

convivencia democrática y el compromiso individual y colectivo para lograr desarrollos 

organizacionales y sociales sustentables.  

• Propone soluciones a problemas nacionales e internacionales, utilizando los enfoques de 

derechos, de interculturalidad y de género, en sus actividades de formación, investigación, 

proyección y extensión universitaria, con responsabilidad social.  

• Gestiona de manera integral el riesgo de desastres, promueve el cuidado del medio ambiente 

e impulsa actividades para educar, toma conciencia y establece políticas públicas que 

mitiguen el cambio climático global.  

• Utiliza efectiva y eficazmente las tecnologías de la información y la comunicación digital 

en sus actividades de formación e investigación, manteniendo un alto grado de conectividad 

social y profesional con la comunidad universitaria y con las redes académicas y sociales 

relevantes para cumplir sus funciones personales y profesionales.  

• Se desarrollan operacionalmente en las actividades que concretan los ejes transversales del 

Modelo educativo de la UNMSM 2020 en los planes de estudio.  

4.3 Perfil del ingresante de Estudios Generales del Área de Ingeniería. 

El ingresante a la Escuela de Estudios Generales del área de Ingeniería de la UNMSM es un 

estudiante que demuestra capacidad cognitiva en el dominio de las herramientas matemáticas 

y los fundamentos básicos de las ciencias naturales, con interés por la investigación, la 

participación y desarrollo de proyectos relacionados con ingeniería, junto con habilidades 

comunicativas certeras, cultivador de valores y solidaridad con los temas de la realidad 

nacional. Su compromiso es con el avance de la ciencia y la tecnología con sentido social. 

4.4 Perfil del Egresado de la Escuela de Estudios Generales de Ingeniería  

El egresado de la Escuela de Estudios Generales de Ingeniería es protagonista de su desarrollo 

académico integral, posee valores, desarrollo ético y compromiso social, es solidario y respeta 

el medio ambiente. Posee capacidad de análisis y pensamiento crítico, tiene habilidad para la 

comunicación oral y escrita en español, muestra interés tanto en el desarrollo nacional así en 

las herramientas tecnológicas contemporáneas y tiene una sólida formación en ciencias básicas 

y sociales. 

 



 

Universidad del Perú, Decana de América 

VICERRECTORADO ACADÉMICO DE PREGRADO 

Comisión Organizadora de la Escuela de Estudios Generales 

Resolución Rectoral N°05389-R-16 

 

AREA DE INGENIERÍA 

 

Edificio Jorge Basadre G. (Sede Administrativa) Sótano. Teléfono: 619-7000 anexo 7099  
Av. Germán Amézaga 375. Ciudad Universitaria. 

 Email: comisioneeg.vrap@unmsm.edu.pe 

V. COMPETENCIAS TRANSVERSALES 

 

• Investigación  

Capacidad de investigación básica, pensamiento crítico y creativo: Hábito de la mente caracterizado 

por la exploración intensiva de asuntos de interés, ideas, objetos y eventos, antes de aceptar o 

formular una opinión o conclusión y como consecuencia, la capacidad de plantear una acción de 

estudio de la misma en un nivel básico. Habilidad para combinar o sintetizar ideas existentes, 

imágenes u otro pensamiento original y la experiencia de pensar, reaccionar y trabajar en un modo 

imaginativo, caracterizado por un alto nivel de motivación, pensamiento divergente y asunción de 

riesgos.  

• Responsabilidad Social  

Razonamiento ético: Capacidad de razonar acerca de qué es apropiado y qué es equivocado en la 

conducta humana. Requiere de los estudiantes ser capaces de evaluar sus propios valores éticos y 

el contexto social de los problemas, reconocer los dilemas éticos en una variedad de circunstancias. 

Los estudiantes adquieren su propia identidad ética la que debe evolucionar con ellos en su vida 

universitaria y profesional.  

• Liderazgo  

Estudiar y trabajar para hacer una diferencia en la vida cívica de nuestras comunidades y desarrollar 

la combinación de conocimiento, habilidades, valores y motivación para crear diferencia. Esto 

quiere decir lograr un desarrollo individual creciente a través de promover la calidad de vida de la 

comunidad a la que pertenezca, en un inicio podrá ser su vecindario, luego de las organizaciones a 

donde se incorpore, sin perder de vista las necesidades a nivel del país o a nivel global. 
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VI. PROGRAMACION DE CONTENIDOS 

 

Competencia 

Analiza, comprende y explica la naturaleza de las cantidades físicas, sus unidades y mediciones, así 

como los fundamentos del análisis vectorial y de la cinemática de una partícula mostrando eficiencia 

en el uso de sus reglas básicas para explicar el movimiento mecánico de una partícula. 

UNIDAD I  

Unidades, mediciones, cantidades físicas y vectores. Movimiento rectilineo y movimiento en dos y 

tres dimensiones. 

Semana  Criterio  Tema/contenido  Herramientas y/o 

recursos tecnológicos  

Actividades y/o estrategias 

1 

Comprende la 

naturaleza de 

las cantidades 

físicas y sus 

unidades. 

Aplica con 

eficiencia las 

reglas básicas 

del análisis 

vectorial. 

Descripción 
general del curso. 
Magnitudes 
escalares y 
vectoriales. 
Sistema de 
coordenadas y 
vectores unitarios, 
suma y diferencia 
de vectores. 
Métodos grafico 
analítico. 
Preguntas, 
ejercicios y 
problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Revisión del sílabo y normas 

y netiqueta. Presentación, 

explicación y desarrollo del 

tema en PPT. Interacción con 

los estudiantes vía video 

conferencia. Desarrollo de la 

práctica dirigida con 

asesoría del docente y 

participación de los 

estudiantes.  

Actividad evaluativa. 

2 

Analiza las 

diferentes 

formas de 

multiplicar 

vectores 

Producto escalar y 

vectorial. 

Dimensiones. 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Actividad evaluativa. 

3 

Comprende la 

naturaleza del 

movimiento y 

su descripción 

matemática. 

Movimiento 

rectilíneo, en una, 

dos y tres 

dimensiones, 

velocidad posición y 

aceleración. 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 
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4 

Aplica los 

conceptos y 

definiciones de 

la cinemática 

para analizar el 

movimiento en 

dos y tres 

dimensiones 

Movimiento de 

proyectiles, 

movimiento circular, 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 

Competencia 

El estudiante comprende la relación entre el estado de movimiento de una partícula y las fuerzas 

aplicadas sobre ella mediante una aplicación pertinente de las leyes de Newton y los conceptos de 

trabajo y energía para explicar el movimiento de una o más partículas. 

UNIDAD II  

Leyes del movimiento de newton, aplicación de las leyes newton, trabajo y energía cinética. 

Semana  Criterio  Tema/contenido  Herramientas y/o 

recursos tecnológicos  

Actividades y/o 

estrategias 

5 

Establece una 

relación de 

causa efecto 

entre las 

fuerzas y el 

movimiento. 

Dinámica lineal, 

Leyes del 

movimiento de 

Newton, diagrama 

del cuerpo libre, 

masa y peso, 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 

6 

Comprende la 

influencia de la 

calidad de las 

superficies en 

el movimiento 

de cuerpos en 

contacto. 

Fuerzas de fricción, 

dinámica del 

movimiento circular, 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 
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7 

Comprende y 

analiza el 

movimiento de 

las partículas a 

partir de los 

conceptos de 

trabajo y 

energía. 

Trabajo, energía 

cinética, teorema de 

trabajo-energía, 

potencia, preguntas, 

ejercicios y 

problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 

8 

El estudiante 

retroalimenta 

sus 

aprendizajes  

Taller de problemas 

sobre los temas 

desarrollados hasta 

el momento (unidad 

I y II). 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Desarrollo de los problemas 

propuestos con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Evaluación de Proceso EP1 

Examen parcial: Evalúa las capacidades de la primera y segunda unidad de aprendizaje. 

Competencia: 

Comprende la influencia de las fuerzas conservativas, así como la conservación de la energía y del 

momento lineal en base al análisis de las fuerzas que participan para explicar con eficiencia el 

movimiento de una partícula o de un sistema de partículas (cuerpos rígidos). 

UNIDAD III  

ENERGIA POTENCIAL Y CONSERVACION DE LA ENERGIA, MOMENTO LINEAL, 

IMPULSO Y COLISIONES. 

Semana  Criterio  Tema/contenido  Herramientas y/o 

recursos tecnológicos  

Actividades y/o 

estrategias 

9 

Comprende la 

naturaleza de 

las energías 

potenciales y 

su relación con 

las fuerzas 

conservativas.  

Energía potencial 

gravitacional, 

energía potencial 

elástica, fuerzas 

conservativas y no 

conservativas, 

preguntas, ejercicios 

y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 
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10 

Explica el 

movimiento de 

una partícula 

utilizando los 

conceptos de 

impulso y 

cantidad de 

movimiento 

lineal. 

Momento lineal e 

impulso, 

conservación del 

momento lineal 

choques y centro de 

masa preguntas, 

ejercicios y 

problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Actividad evaluativa. 

11 

Comprende y 

explica el 

movimiento de 

rotación de un 

cuerpo rígido. 

Analiza la 

inercia de 

rotación de un 

cuerpo rígido y 

su medida. 

Rotación de cuerpos 
rígidos, velocidad y 
aceleración angular, 
rotación con 
aceleración angular 
constante, energía 
en el movimiento de 
rotación, teorema de 
ejes paralelos, 
cálculo de momento 
de inercia. 
preguntas, ejercicios 
y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Actividad evaluativa. 

12 

Comprende y 

explica el 

movimiento de 

rotación de un 

cuerpo rígido a 

partir de las 

leyes de 

Newton y los 

conceptos de 

torque, trabajo, 

energía y 

momento 

angular. 

Dinámica del 
movimiento de 
rotación, torque y 
aceleración angular 
de un cuerpo rígido, 
trabajo y potencia, 
momento angular y 
conservación del 
momento angular. 
preguntas, ejercicios 
y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Actividad evaluativa. 

 

Competencia: 

Analiza, comprende y aplica las leyes de Newton, el concepto de energía, la cantidad de movimiento 

lineal y angular demostrando eficiencia en el uso de sus reglas para explicar el movimiento de un 

cuerpo rígido (sistema de partículas) y la ley de gravitación universal que gobierna el movimiento de 

los cuerpos celestes. 

UNIDAD IV  

Rotación de cuerpos rígidos, dinámica del movimiento de rotación, equilibrio, oscilaciones y 

gravitación. 
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13 

Analiza el 

estado de 

equilibrio de 

un cuerpo 

rígido a partir 

de la 2da Ley 

de Newton 

para 

comprender 

las condiciones 

que garantizan 

un estado de 

reposo o de 

movimiento 

uniforme.  

Estática: 
Condiciones de 
equilibrio, centro de 
gravedad, equilibrio 
de cuerpos rígidos 
preguntas, ejercicios 
y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes. 

Actividad evaluativa. 

14 

Comprende la 

influencia de 

las fuerzas 

elásticas en la 

generación del 

movimiento 

oscilatorio 

aplicando con 

eficiencia las 

leyes de 

Newton para 

obtener las 

ecuaciones que 

lo describen. 

Movimiento 
oscilatorio, 
Movimiento 
Armónico Simple 
(MAS), energía en el 
MAS, oscilaciones 
amortiguadas, 
forzadas y 
resonancia. 
Preguntas, ejercicios 
y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 

15 

Analiza el 

movimiento de 

los cuerpos 

celestes en 

base a las leyes 

de Newton, los 

conceptos de 

energía y 

momento 

angular para 

deducir las 

leyes que 

gobiernan el 

movimiento 

planetario. 

Ley de gravitación 
universal, masa 
inercial y 
gravitacional, 
energía potencial y 
campo gravitacional 
y principio de 
equivalencia. 
Preguntas, ejercicios 
y problemas. 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Presentación, explicación y 

desarrollo del tema en PPT. 

Desarrollo de la práctica 

dirigida con asesoría del 

docente y participación de 

los estudiantes.  

Actividad evaluativa. 
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16 

El estudiante 

retroalimenta 

sus 

aprendizajes 

Taller de problemas 
sobre los temas 
desarrollados hasta 
el momento (unidad 
III y IV). 

Plataformas virtuales: 

Google Meet (video 

conferencia) & Classroom 

(aula virtual). Video y 

Lectura. Libros de 

consulta en PDF. 

Resumen teórico con 

ejercicios de aplicación 

en PDF. 

Desarrollo de los problemas 

propuestos con asesoría del 

docente y participación de los 

estudiantes. 

Evaluación de Proceso EP2 

Examen Final: Evalúa las capacidades de la 3ra y 4ta unidades de aprendizaje. 

 

VII. ESTRATEGÍAS METODOLÓGICAS 

 

Método Sincrónico  

En un proceso de comunicación, el emisor y receptor del mensaje operan en el mismo marco 

temporal, es decir, para que un mensaje se transmita es necesario que las dos personas estén 

presentes en el mismo momento. Estos métodos son: Videoconferencias con pizarra, audio o 

imágenes, Internet, Chat, chat de voz, audio y asociación en grupos virtuales. 

Método Asincrónico 

Los mensajes son transmitidos entre el emisor y receptor sin necesidad de coincidir 

temporalmente, estos son: Email, foros de discusión, dominios web, textos, gráficos animados, 

audio, presentaciones interactivas, video, etc. 

El Método B-Learnig (Combinado el método asincrónico y sincrónico),  

Garantiza que la enseñanza y aprendizaje de la educación virtual sea más efectiva.   

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

Este aprendizaje está centrado en el análisis y reflexión de los estudiantes para llegar a una 

solución ante un problema planteado por el profesor. El ABP se plantea como medio para que los 

estudiantes adquieran esos conocimientos y los apliquen para solucionar un problema real o ideal, 

sin que el docente utilice la lección magistral u otro método para transmitir ese temario.  

Aprendizaje Basado en Proyectos (AOP)  

Es una metodología que se desarrolla de manera colaborativa que enfrenta a los estudiantes a 

situaciones que los lleven a plantear propuestas ante determinada problemática. 

Taller  

Trabajo colaborativo en grupos, interesados en aprender, mediante ejercicios prácticos, algún 
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asunto de la investigación científica.  

Portafolio de evidencias  

El portafolio es una colección de documentos trabajados en el aula, con ciertas características que 

tienen como propósito evaluar el nivel de aprendizaje que se ha adquirido, es decir, sus logros, 

esfuerzos y transformaciones a lo largo de la asignatura.  

Aula Invertida (Flipper Classrom)  

Se trata, básicamente, de transferir el trabajo y determinados procesos de enseñanza y aprendizaje 

fuera del aula, es decir, utilizando la plataforma virtual de la UNMSM. De esta manera, el alumno 

y el docente aprovechan mejor el tiempo de cada clase para potenciar, practicar y consolidar los 

conocimientos que ya vieron fuera de la institución educativa. 

 

VIII. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJES  

La evaluación formativa en un enfoque por competencias, se concibe como un proceso 

permanente, global, planificado que permite la retroalimentación y toma de decisiones para la 

mejora de los procesos de aprendizaje. 

 

Matriz de evaluación por competencias para la evaluación continua de la asignatura Física 1 

UNIDAD I 

UNIDADES, MEDICIONES, CANTIDADES FISICAS Y VECTORES. MOVIMIENTO 

RECTILINEO Y MOVIMIENTO EN DOS Y TRES DIMENSIONES. 

SEMANA CRITERIO  DESEMPEÑO  PRODUCTO INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

PESOS 
(%) 

1 Entiende el Sistema 

Internacional de 

Unidades y las 

conversiones a 

otros sistemas. 

Comprende las 

cantidades 

escalares y 

vectoriales. 

Utiliza 

apropiadamente el 

Sistema 

Internacional de 

Unidades. 

Aplica correctamente 

la suma y resta de 

vectores. 

Cuadro 

Sinóptico: 

Sistema 

Internacional 

de Unidades 

Actualizado. 

Rúbrica del 

cuadro 

sinóptico. 

10 

2 Analiza y 

comprende las 

cantidades 

Aplica los 

contenidos básicos 

del análisis vectorial 

Resolución 

de ejercicios. 

Rúbrica de la 

resolución de 

ejercicios. 

10 
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vectoriales: 

adición, producto 

escalar y producto 

vectorial. 

y resuelve problemas 

aplicados a la 

ingeniería. 

3 Analiza y 

comprende los 

conceptos de la 

cinemática aplicada 

al movimiento de 

una partícula: 

Posición, velocidad 

y aceleración. 

Aplica con seguridad 

los conceptos básicos 

del movimiento 

(cinemática) a 

problemas 

relacionados a la 

vida cotidiana y a la 

ingeniería. 

Resolución 

de preguntas: 

conceptos y 

aplicaciones 

de la 

cinemática a 

la ingeniería. 

Cuestionario 

Calificado 

10 

4 Identificar los 

conceptos y 

definiciones de la 

cinemática para 

analizar el 

movimiento en dos 

y tres dimensiones. 

Expresa su 

comprensión de los 

conceptos y 

definiciones de la 

cinemática para 

analizar el 

movimiento en dos y 

tres dimensiones. 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Práctica dirigida 

durante la sesión 

asimismo ronda 

de preguntas y 

respuestas. 

10 

 

 

UNIDAD II  

LEYES DEL MOVIMIENTO DE NEWTON, APLICACIÓN DE LAS LEYES NEWTON, 

TRABAJO Y ENERGIA CINETICA. 

SEMANA CRITERIO  DESEMPEÑO  PRODUCTO INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

PESOS 
(%) 

5 

Establecer una 

relación de causa 

efecto entre las 

fuerzas y el 

movimiento. 

Expresa 

comprensión de la 

relación de causa 

efecto entre las 

fuerzas y el 

movimiento. 

Resolución 

de ejercicios. 

Práctica dirigida 

durante la sesión 

asimismo ronda 

de preguntas y 

respuestas. 

10 
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mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

6 

Comprender la 

influencia de la 

calidad de las 

superficies en el 

movimiento de 

cuerpos en 

contacto. 

Expresa influencia 

de la calidad de las 

superficies en el 

movimiento de 

cuerpos en contacto 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Práctica dirigida 

durante la sesión 

asimismo ronda 

de preguntas y 

respuestas. 

10 

7 

Identificar y aplicar 

las leyes de 

conservación de 

energía y el 

teorema de trabajo-

energía. 

Expresa su 

comprensión sobre la 

ley de la 

conservación de 

energía mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Cuestionario 

automatizado 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

40 

8 

Identificar y 

vincular las 

cantidades físicas 

presentadas en la 

unidad I y II del 

curso. 

Expresa con 

esquemas, algebra, y 

cálculo la resolución 

de ejercicios. 

Entrega de 

Examen 

Parcial. 

Resolución 

de ejercicios 

Rúbrica  

TOTAL 100% 

 

 

UNIDAD III  

ENERGIA POTENCIAL Y CONSERVACION DE LA ENERGIA, MOMENTO LINEAL, 

IMPULSO Y COLISIONES. 

SEMANA CRITERIO  DESEMPEÑO  PRODUCTO INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

PESOS 
(%) 

9 
Comprender y 

analizar las leyes 

Expresa su 

comprensión sobre la 

Resolución 

de ejercicios. 

Cuestionario 

automatizado 

10 
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del movimiento de 

partículas a partir 

de los conceptos de 

trabajo y energía. 

ley del movimiento 

de partículas 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

10 

Explicar el 

movimiento de una 

partícula utilizando 

los conceptos de 

impulso y cantidad 

de movimiento 

lineal. 

Expresa su 

comprensión sobre el 

movimiento de una 

partícula calculando 

el impulso y cantidad 

de movimiento 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Cuestionario 

automatizado 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

10 

11 

Comprender y 

explicar el 

movimiento de 

rotación de un 

cuerpo rígido. 

Analizar la inercia 

de rotación de un 

cuerpo rígido y su 

medida. 

Expresa su 

comprensión sobre el 

movimiento e inercia 

de rotación de un 

cuerpo rígido 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios 

Cuestionario 

automatizado 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

10 

12 

Comprender y 

explicar el 

movimiento de 

rotación de un 

cuerpo rígido a 

partir de las leyes 

de Newton y los 

conceptos de 

torque, trabajo, 

energía y momento 

angular. 

Expresa su 

comprensión sobre el 

movimiento de 

rotación de un 

cuerpo rígido a partir 

de las leyes de 

Newton y los 

conceptos de torque, 

trabajo, energía y 

momento angular 

mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios 

Cuestionario 

automatizado 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

10 
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UNIDAD IV  

ROTACION DE CUERPOS RIGIDOS, DINAMICA DEL MOVIMIENTO DE ROTACION, 

EQUILIBRIO, OSCILACIONES Y GRAVITACIÓN. 

SEMANA CRITERIO  DESEMPEÑO  PRODUCTO INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

PESOS 
(%) 

13 

Identificar y aplicar 

correctamente las 

condiciones de 

equilibrio a la 

estática del cuerpo 

rígido. 

Expresa su 

comprensión sobre la 

estática del cuerpo 

rígido mediante la 

resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Cuestionario 

automatizado 

y/o Rubrica de 

evaluación. 

10 

14 

Analizar e 

identificar los tipos 

de oscilaciones 

mecánicas a través 

de sus respectivas 

frecuencias de 

oscilación. 

Expresa su 

comprensión sobre 

las oscilaciones 

mecánicas mediante 

la resolución de 

ejercicios. 

Resolución 

de ejercicios. 

Cuestionario y/o 

Rubrica de 

evaluación. 

10 

15 

Identificar y relacionar 

los conceptos de 

dinámica y energía con 

el movimiento 

(cinemática) celeste. 

Expresa y determina el 

movimiento generado por 

la interacción gravitatoria 

entre dos cuerpos 

(esféricos). 

Resolución 

de ejercicios. 

Rubrica 40 

16 

Identificar y vincular 

las cantidades físicas 

presentadas a lo largo 

del curso. 

Expresa con esquemas, 

algebra, y cálculo la 

resolución de ejercicios. 

Entrega de 

Examen 

Final. 

Resolución 

de ejercicios 

Rubrica  

TOTAL 100% 
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IX. FÓRMULA DE EVALUACIÓN  

 

 

 

 

 

 

 

Promedio Final (PF) = (EP1 x 0.30) + (EP x 0.20) + (EP2 x 0.30) + (EF x 0.20) 

Los resultados son reportados al Sistema Único de Matricula de la UNMSM, en 2 momentos: 

primer momento en la semana 10 del semestre, segundo momento al finalizar el semestre, no hay 

examen sustitutorio.  

El sistema de calificación es vigesimal. 
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Evaluación Académica Peso 

Nota Evaluación de Proceso EP1 30 % 

Nota Evaluación Parcial EP 20 % 

Nota Evaluación de Proceso EP2 30 % 

Nota Evaluación Final EF 20 % 


