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GUÍA DE APRENDIZAJE DE ASIGNATURAS NO PRESENCIALES 

 

 
1. Introducción 

La enseñanza online o semipresencial tiene su propia naturaleza. No es, por 

tanto, una versión o adaptación de lo que el profesor ofrece en la clase 

presencial. De este modo, el docente no debe pensar la planificación atendiendo 

a los criterios que utilizaría para una clase presencial, sino intentando diseñar 

dinámicas y contenidos que obedezcan a aquello que SÓLO se puede hacer a 

distancia. 

En la enseñanza online o semipresencial adquiere especial relevancia la fase 

inicial (diseño) en la que el docente establece de manera organizada un proceso 

de trabajo, en la que debe explicitar los objetivos de la acción educativa y 

competencias que el alumno debe adquirir, los contenidos teóricos-prácticos, las 

actividades, criterios y acciones para la evaluación. 

 
2. Presentación de la asignatura 

 
Se trata de un breve vídeo de bienvenida en el que el profesor se presenta 

personalmente. No se trata de un vídeo tutorial, sino de un sencillo y amable 

saludo que sirve para que el alumno identifique visualmente al responsable de 

la materia que le va a acompañar a lo largo de un semestre. 

 
3. Organización de la asignatura  

 
 
COMPETENCIA GENERAL  

La asignatura permite lograr al estudiante la siguiente competencia: 

Integra las leyes físicas con los conocimientos químico y biológicos, para poder explicar el fundamento 

físico de las funciones biológicas del ser humano, comprendiendo la relación e interacción que hay 

entre los seres vivos y el medio ambiente, aprendiendo a respetarlos, y procurando mejorar su capacidad 

crítica, analítica y de abstracción mediante el trabajo en equipo para reforzar su actitud solidaria y 

orientarlo hacia un buen uso de los conocimientos adquiridos para su futura actividad profesional.. 

 
COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

 

Explica el estudio de la energía, cinemática, dinámica de fluidos, termodinámica, movimiento, 

electricidad, magnetismo, ondas y radiación para entendimiento de su influencia de las mismas en 

mundo biológico integrándolos con los conocimientos químico – biológicos.  

Explica el estudio de los ecosistemas, su biología, la interacción con los seres vivos; la seguridad 

biológica, ambiental y laboral aplicándolos en el rol ambiental y social 
 

 
4. Plataforma virtual 

- Google Classroom 
- Google meet (video conferencias)
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5. Uso de herramientas 

 
El profesor debe desempeñar en todas las herramientas el papel de moderador 

y guía de la conversación y los debates que surjan. Es decir, debe ser el “árbitro” 

de la participación. 

Al inicio de la asignatura, se debe explicar claramente cuál será la función de 

cada espacio del Campus Virtual (foro, recursos, carpeta personal, chat… etc). 

Debe realizarse un seguimiento periódico de todas las plataformas utilizadas que 

asegure que no hay mensajes o citas pendientes. Hay que recordar que las 

plataformas no son más que herramientas para una actividad, por lo que la 

evaluación de la participación se debe llevar a cabo en torno a resultados y 

objetivos, y no sólo a la mera presencia del alumno en estos espacios. Sólo se 

activarán por asignatura aquellas herramientas en el campus virtual que vayan 

a ser utilizadas por los alumnos, teniendo que desactivar el resto de las mismas. 

 
• Calendario. Los objetivos pedagógicos de esta herramienta son la 

planificación de la asignatura y la temporalización de las actividades y los 

exámenes. Un buen calendario permite al alumno situarse frente a la 

asignatura y planificar su tiempo y dedicación. Además, permite añadir 

eventos a la agenda de los alumnos. Se puede ampliar la información o 

contenido adjuntado archivos. 

• Anuncios. Esta herramienta permite avisar puntualmente sobre 

cambios, anulaciones, plazos, publicación de notas, eventos, 

convocatorias o finalización de la asignatura. Este espacio no debe ser 

utilizado para incluir temario, las calificaciones de las tareas o las 

prácticas, entre otras cosas. 

• Foro. Espacio de múltiples funcionalidades entre las que destacan: ○ 

Generación de debates sobre el temario. ○ Continuar discusiones que 

interrumpidas por razones de tiempo. ○ Resolución de dudas. ○ 

Generación colectiva de nuevo conocimiento. 

• Chat. Esta herramienta es utilizada preferentemente por los alumnos 

para el intercambio de información, pero la utilidad formativa de la misma 

debe responder a una acción planificada (acción tutorial) la cual será vía 

grupo de Whatssap y por el Meet Google en la videollamada.  

• Mensajes privados. Para enviar información a una o varias personas. 

Se recomienda el uso de esta herramienta como canal de comunicación 

entre profesor y alumno de forma preferente al correo electrónico. 

• Recursos. Permite poner a disposición del alumnado todo tipo de 

archivos de forma ordenada. Es recomendable crear carpetas para 

clasificar la información; por ejemplo, teoría (temario), prácticas, 

calificaciones, sitios web, lecturas, documentos de apoyo, etc. 

• Videoconferencia. Permite la realización de varios tipos de 

videoconfencia: al sitio, grupo, entrevista, tutoría, entre otros. 

• Blog. Es un sitio web, periódicamente actualizado, que recopila 

cronológicamente textos o artículos de uno o varios autores. Entre sus 
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principales funciones destacan: postear materiales y recursos, seguir 

discusiones online, crear una publicación de la clase. Se recomienda un 

administrador que supervise y estimule a la participación y reflexión crítica 

de los alumnos sobre el contenido de la asignatura. 

• Tareas de clase. El profesor puede proponer un ejercicio/actividad al 

alumno para afianzar los contenidos de la asignatura. Desde esta 

herramienta se puede emitir una calificación, corregir sin necesidad de 

descargar el archivo, establecer fecha de inicio y finalización y avisa al 

profesor sobre cuándo realiza la tarea el alumno. 

• Exámenes. Permite realizar varios tipos de exámenes: test, respuesta 

corta, desarrollo, relación, etc. Además, posibilita la temporalización de 

los mismos. 

• Carpeta personal. Herramienta para compartir archivos entre el profesor 

y alumno de forma individual. Su principal ventaja es compartir 

documentos individualmente con un alumno. Entre sus desventajas 

indicar que carece de control de versiones. Para realizar ejercicios es más 

recomendable la herramienta tareas. 

• Encuestas. Es posible solicitar información a los alumnos para hacer 

votaciones rápidas sobre un tema, evaluar la sesión, materiales, etc… 

• Calificaciones. Permite al profesor y al estudiante conocer las notas de 

los exámenes, tareas y otras actividades evaluables. 

 
6. Metodologías de aprendizaje 

Para el presente SEMESTRE DE RECUPERACION 202-II, se empleará una 

secuencia estructurada de procesos y procedimientos, distribuidos 

temporalmente en 8n semanas con 2 actividades cada una de ellas, siendo un 

total de 16 sesiones organizadas en el Classroom; estas unidades estructurales 

fueron diseñadas y administrados por el equipo docente de Ciencias de la 

Naturaleza II en trabajo colegiado, para garantizar el aprendizaje de las 

capacidades por parte del estudiante. El paquete metodológico describe la(s) 

estrategia(s) didácticas que se utilizarán para el desarrollo de los aprendizajes, 

así como: el trabajo autónomo y colaborativo, basado en una enseñanza 

orientadora por parte del docente y centralidad del estudiante como constructor 

de su propio aprendizaje, crítico, innovador y para la vida. De esta manera, se 

fomentará la participación activa de los estudiantes, haciendo uso de 

exposiciones grupales, análisis de documentos y videos, trabajos en equipo, 

debates, juegos de roles, entre otras estrategias. 

El desarrollo de la asignatura es virtual, el docente de Ciencias de la Naturaleza II 

es responsable del desarrollo de la asignatura y la directora del área académica 

es responsable del seguimiento y monitoreo, el docente asume el papel de 

mediador del aprendizaje y el estudiante como un constructor del mismo, tal 

como fue explicado en el curso colaborativo de formación e innovación docente. 

También es necesario recalcar que para este Ciclo de Recuperación del año 

lectivo 2021 las herramientas tecnológicas son un medio para el logro de 

aprendizajes significativos siendo entre otros la videoconferencia a través de 

meet; programas o software para elaborar infografías, mapas mentales, power 

point animados, videos cortos. 
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7. Evaluación 

La multidimensionalidad de la evaluación en relación con el aprendizaje, 

siguiendo a Elena Barbera (2006), permite comprender la complejidad de la 

temática. La tecnología ha aportado tres grandes cambios en el contexto de la 

evaluación: 

✓ Evaluación automática: son las pruebas electrónicas, test donde la 

respuesta que da el estudiante recibe inmediata respuesta. El 

procedimiento es automático y conecta de manera directa la pregunta 

con la validez de la respuesta: aporte pedagógico muy valioso. Su 

limitación es que no permite la comunicación en vivo entre el docente y 

los estudiantes. Es una evaluación estandarizada asistida por ordenador. 

✓ Evaluación de tipo enciclopédico: los trabajos monográficos, ensayos 

son algunos ejemplos. Las bases de datos de internet son fundamentales 

para su elaboración. El plagio y sus consecuencias pedagógicas e 

institucionales es uno de los principales inconvenientes. 

✓ Evaluación colaborativa: los foros, debates virtuales, grupos de 

discusión, grupos de trabajo, entre otros son algunos de los ejemplos. 

Una de las ventajas que se desprenden de una acción colaborativa en 

contexto virtual, adecuadamente guiada en términos sociales y 

cognitivos, es la posibilidad de evaluar tanto el producto colaborativo 

como el mismo proceso. 

En el proceso de diseño de la evaluación de los aprendizajes en entornos 

virtuales habrá que atender a su función diagnóstica, a la formativa y, también, a 

la sumativa: 

• La evaluación diagnóstica identifica el estado actual en el nivel de 

aprendizaje del alumno, por lo que es muy útil sobre todo al inicio de 

un curso, para hacer ajustes si fuera necesario. 

• La formativa se desarrolla a lo largo de todo el curso y su cometido 

es apoyar al alumno en su proceso de aprendizaje, al señalarle 

deficiencias y errores. La evaluación formativa, como se ha señalado 

en los Webinar del curso colaborativo de formación e innovación 

docente, es sustantiva para el aprendizaje en línea, ya que, sin ella, 

éste difícilmente se lograría. 

• La sumativa se desarrolla casi siempre al final del curso con el fin de 

darle una calificación y certificación al aprendizaje alcanzado. 
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8. Sistema de evaluación 

a. Horarios de entrega de trabajo 

b. Filtro de copia/plagio y/o fraude 

c. Formula de evaluación: 

 
Ev.C1= Nota de evaluación continua 1 (30 %) 

E. P= Nota de examen parcial (20 %) 

Ev.C2= Nota de evaluación continua 2 (30 %) 

E. F= Nota de examen final (20 %) 

 

PF =(0,30 x Ev.C2) + (0,20 x EP) + (0,30 x Ev.C1) + (0,20 x EF) 
 

 
 

9. Retroalimentación 

La evaluación constituye siempre un proceso de comunicación debido a que implica 

producir un conocimiento y transmitirlo. Así, la evaluación no se reduce a la 

acreditación, sino que se le confieren diversas funciones, se evalúan procesos, 

resultados, se evalúa con la perspectiva de comprender y mejorar los procesos. 

Desde esta perspectiva se pone de manifiesto una de las funciones primordiales de 

la evaluación: la retroalimentación de la tarea de enseñanza realizada por el 

docente, importante para él mismo, pero también para los estudiantes, para los 

padres y para la institución. El motor de la evaluación para el aprendizaje es la 

retroalimentación, ya que es la interacción y el diálogo entre sus participantes 

quienes facilitan una ayuda y respuesta ajustada coherente para la promoción y 

construcción de conocimiento y aprendizaje. (Maldonado; 2009) 

Para que el proceso de retroalimentación contribuya al aprendizaje de los 

estudiantes es necesario que el profesor: 

1. comparta las expectativas de logro con los alumnos que oriente sus desempeños 

y producciones; 

2. centre en la tarea y no en la persona; 

3. brinde o facilite estrategias para que los estudiantes identifiquen sus propias 

habilidades para autorregular su aprendizaje; 

4. construya con los estudiantes los criterios de evaluación y acreditación; 

5. realice las devoluciones en tiempos cercanos a la realización de las 

producciones de los estudiantes; 

6. focalice algunos aspectos del desarrollo o producción de los estudiantes para 

que los desarrolle; 

7. identifique las fortalezas de los estudiantes, sus zonas de desarrollo actuales; 

8. ofrezca preguntas incitando a la reflexión; 

9. impulse nuevas y variadas oportunidades para que los estudiantes demuestren 

avances, dudas cuestionamientos. 

10. realice las devoluciones en un clima de respeto y aceptación de errores como 

parte del proceso de aprendizaje. 
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10. Instrumentos de Evaluación 

Para identificar el avance de los procesos cognitivos e interactivos, es necesario 

contar con una estrategia flexible de evaluación, así como una serie de 

herramientas que permitan detectar cambios en la complejidad de las 

construcciones de conocimientos por parte de los estudiantes. El rol que la 

evaluación tiene en la formación online obliga a una planificación y ejecución 

minuciosa y el análisis atento de cada uno de sus elementos. En ambientes 

mediados por tecnología es fundamental que la evaluación sea continua en base 

a diferentes instrumentos que permitan apreciar el avance da cada estudiante en 

los distintos niveles y ejes temáticos por los que transita al construir su 

conocimiento. (Quesada Castillo, 2006). Al diseñar la evaluación on-line se 

consideraron las características del aprendizaje derivadas de sus fundamentos: 

constructivista, basado en recursos, colaborativo, basado en problemas, situado, 

entre otras. Se requiere una evaluación congruente con la concepción del 

proceso de aprendizaje de partida. De ahí la importancia de interesarse por los 

fundamentos pedagógicos y de incluir la evaluación en los cambios 

metodológicos asociados al uso de estrategias centradas en el alumno mediante 

TIC. De nada sirven éstas, si no se producen cambios también en la evaluación. 

(Salinas, Pérez y De Benito, 2008) 
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11. Acompañamiento al estudiante 

 
Las dinámicas planteadas para el Ciclo de Recuperación 2021 deben fomentar 

no sólo la interacción profesor- alumno sino también la relación alumno-alumno. 

Dicha interacción busca las aportaciones de todo el colectivo (correcciones 

múltiples, debates…), por tanto, no se trata de mandar trabajos en grupo sino de 

fomentar la participación de todos los alumnos para el desarrollo de la 

asignatura. La interacción alumno- alumno puede ser, incluso, un elemento para 

valorar la participación. En cualquier caso, conviene diferenciar la participación 

(evaluable) de la mera consulta de dudas (opcional). Dadas las especiales 

características de los materiales para la modalidad semipresencial/a distancia es 

necesario que se realice un recurso audiovisual por tema. 

Calcular los tiempos de trabajo y “programar” los periodos habituales de dudas. 

En este sentido, conviene tener en cuenta que atender bien no significa estar 

disponible las 24 horas. No obstante, sí se recomienda contestar siempre, 

aunque sea emplazando a una posterior respuesta más amplia, con un 

“recibido”, “corrijo y te escribo…”, etc. 

 
12. Anexos 

De ser necesarios, pueden ser modelo de rubricas, modelo de esquemas de 

organizadores mentales, lo que el curso de Ciencias de la Naturaleza requiera 

de acuerdo con la tabla:  

 

UNIDAD CRITERIO DESEMPEÑO PRODUCTO 
INSTRUMENTO 

DE EVALUACION 
PESO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD I: 

BASES 

BIOFISICAS DE 

LA MATERIA 

VIVA. 

Analiza y reconoce los 

principios biofísicos que 

gobiernan el movimiento 

en la materia viva, 

sustentándose den la 

biomecánica. 

 

Interpreta que la biofísica 

es una ciencia 

interdisciplinaria que 

pretende dar explicación 

al movimiento de la 

materia viva.  

Construye un 

Organizador visual 

referente a las leyes 

que rigen el 

movimiento de los 

seres vivos.  

Rubrica 14% 

Analiza la teoría de la 

compartimentalización 

celular asimismo estudia 

los principios que 

gobiernan la 

hemodinámica y las 

características de fluidos 

reales en los organismos 

Identifica las 

propiedades celulares de 

la compartimentalización 

asimismo los modelos de 

circulación de fluidos 

líquidos del cuerpo.  

Elabora Esquemas 

explicando las leyes 

hemodinámicas que 

rigen la circulación 

sanguínea  

Rubrica  14% 

Describe las 

características de los 

gases y su importancia 

en la fisiología a nivel 

de la mecánica 

ventilatoria. 

 

Analiza la importancia 

de los gases en la 

mecánica ventilatoria en 

la función de respiración  

Prepara un Ensayo 

sobre la importancia 

del oxígeno para el 

metabolismo celular  

Rubrica 

14% 

Describe los principios 

de la termología a nivel 

de las leyes que rigen 

los sistemas biológicos 

Analizan el 

comportamiento 

termodinámico de los 

seres vivos y las bases de 

su equilibrio.  

Elabora un Mapa 

conceptual del 

contenido 

desarrollado referente 

Rubrica 

14% 
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como sistemas 

termodinámicos. 

 

a comportamiento 

termodinámico  

Describe la importancia 

de las ondas y su 

mecánica para el 

esclarecimiento se los 

principios biofísicos 

relacionados 

  

Evalúan las implicancias 

de los fenómenos 

ondulatorios para ciertas 

funciones receptoras en 

los seres vivos  

Elabora un Mapa 

conceptual sobre los 

órganos de los 

sentidos donde 

participen ondas y los 

mecanismos de 

transducción de 

información.   

Rubrica 

14% 

Explica la importancia de 

la bioelectricidad y 

biomagnetismo en la 

comunicación y 

equilibrio celular. 

Analizan los procesos 

biológicos de 

comunicación celular 

donde interviene la 

bioelectricidad y 

biomagnetismo. 

Desarrolla un 

Esquema sobre la 

importancia de la 

bioelectricidad en la 

sinapsis eléctrica.  

Rubrica 

15% 

Describe los diferentes 

principios que rigen la 

teoría de la radiación, sus 

bases biofísicas y las 

aplicaciones biomédicas 

más frecuentes. 

Explica la teoría de la 

radioactividad aplicada a 

los sistemas biológicos  

Elabora un 

Organizador gráfico 

referente a las 

aplicaciones 

biomédicas de la 

radiación.  

Rubrica 

15% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD II 

FUNDAMENTOS 

DE LAS 

CIENCIAS 

AMBIENTALES Y 

ECOSISTEMAS 

Conceptúa los 

fundamentos de la 

ecología basándose en 

los factores y 

componentes del 

ecosistema. 

Identifica los 

componentes de un 

ecosistema  

Construye un Ensayo 

sobre los 

componentes de un 

ecosistema.  

Rubrica 16% 

Reconoce los 

componentes 

ambientales que 

configuran los recursos 

naturales del Perú, bajo 

los conceptos de 

desarrollo sustentable.  

Reconocen la 

importancia de los 

componentes 

ambientales de los 

recursos naturales 

nacionales.  

Elabora un Mapa 

conceptual sobre los 

recursos naturales  

Rubrica 

16% 

Explica los procesos de 

contaminación ambiental 

fundamentando los 

diversos tipos de 

contaminación. 

Analizan las causas de la 

contaminación ambiental 

y las medidas de 

mitigación.  

Elabora un 

organizador visual 

sobre la 

contaminación 

ambiental.  

Rubrica 

17% 

Valora los principios de 

la seguridad ambiental 

basándose en los criterios 

de vulnerabilidad 

 

Explican los principios 

de la seguridad ambiental 

sustentados en los 

criterios de 

vulnerabilidad  

Elabora un 

organizador visual 

sobre la seguridad 

ambiental.  

Rubrica 

17% 

Reconoce los elementos 

principales de 

bioseguridad y los asocia 

con los conceptos de 

higiene, y de violencia.  

Analizan la importancia 

de la bioseguridad y de 

los conceptos de higiene 

y violencia. . 

Presenta un 

Organizador visual 

sobre la bioseguridad 

y de los conceptos de 

higiene y violencia.  

Rubrica 

17% 

Reconoce los 

fundamentos de la 

seguridad laboral y su 

relación con las 

condiciones de trabajo 

Explican los 

fundamentos de la 

seguridad laboral y su 

relación con las 

condiciones de trabajo 

Diseña un Cuadro con 

criterios de seguridad 

laboral más 

empleados en la 

legislación peruana.  

Rubrica 17% 
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▪ National geographic: Ediciones especiales. 
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HEMEROGRÁFICAS   

• EBRARY – Libros Electrónicos 

• Elsevier Libros Electrónicos 

• MyilLibrary –Libros Electrónicos 

• NDLTD – Networked Digital Library of Theses and Dissertations Springer Link – Libros digitales 

• Thomson & Gale 

• Up to Date 

• Wolters Kluwer Health – Libros Electrónicos – OvidSP 

 

ENLACES WEB 

 

• http://www.whfreeman.com/ochem/INDEX.HTM  (Texto Volhardt) 

• http://www.wiley.com/college/chem/Solomons190950  (texto Solomons) 

• http://www.noriega.com.mx  (texto de Solomons en español) 

• http://www.acdlabs.com  (Para practicar con modelos). 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.whfreeman.com/ochem/INDEX.HTM
http://www.wiley.com/college/chem/Solomons190950
http://www.noriega.com.mx/
http://www.acdlabs.com/
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